
日本勤労者山岳連盟             広島県連女性委員会 

  第６回西日本女性担当者交流集会 のお知らせ 

【山で死なないための安全登山とは】 
 

 第6回西日本女性担当者交流集会を下記の通り中国地区協議会主管で開催いたす
ことになりました。中国5県が協力し思考をこらして企画いたしましたので、出来
るだけ多くの皆さんに参加していただきたいと思います。 
 なお、分科会・交流ハイキングにつきましては第１希望、第2希望まで記入して
下さい。先着順に振り分けさせていただきますので、ご希望のコースに添えない場
合がございますが、あらかじめご了承下さい。 
                  

                 記 
 

○主  催：日本勤労者山岳連盟女性委員会 

 ○主  管：中国地区協議会：第 6 回西日本女性担当者集会 実行委員会 

 ○日  時：2015 年 10 月 17 日(土)～18 日(日) 

 ○会  場：鳥取県立船上山少年自然の家 鳥取県東伯郡琴浦町山川 807-2 

 ○参  加：西日本各県連、広島県連女性担当者、関係者、 

 ○参 加 費：7,000 円（17 日夕食、18 日朝食、昼食） 

 ○参加申込；円山祥子、 曽田映子        

  ○キャンセル料；１０月１０日（土）から発生 

  ○その他 ；洗面用具、タオル、寝間着、上履きはご持参ください 

  ○交  通；マイクロバス利用（西国） 乗車人数によってバス代計算します 

  ○参加受け付けは振込確認後とします 

  ○申し込み締切り；８月末日 

 

○主な日程：17 日 12:00～ 受付開始 

            13:00～  開会式 

                     13:15～ 基調報告 全国連盟女性委員会委員長 藤元理津子 

            13:50～  基調講演 講師：香川大学医学部准教授 臼杵尚志氏 

「山岳医療班の現場から事故や遭難を考える」 

               15:30～ 講演   講師：大山自然歴史館館長 ：矢田貝繁明氏 
                16:30～ 分科会  （別紙資料参照） 

                 18:00～  夕食     

                      19:00～  懇親会 

18 日  8:00～ 朝食 

            9:00～  交流登山「船上山」各コース（別紙資料参照） 

 

【分科会】 
① 昨年度起きた重大事故の体験談から何を学ぶか 
② 山の自然保護、私たちが今取り組むべきことは 
③ 山のレシピの実践講座（指導；大坂府連） 
④ 女性が登山を続けて行く上でのリスクを考える 

  （子育て・介護等）、ライフスタイルの中で夢を追う）  
 

【交流登山コース】 
  

① 自然観察と鱒返しの滝コース（約２時間半） 



◇船上山自然の家周辺の自然探索コースを回り鱒返しの宅船上ダム周辺の散策。 

② 横手道～滝コース（約３時間） 

◇雄大な船上山の屏風岩を望みながらススキ原を歩いた後、雌滝・雄滝へ。 

  日本海から吹き上げるさわやかな風と、マイナスイオンを浴びるコース。 

途中少し岩が出ている場所も通過します。 

③ 森林鉄道 跡コース（約３時間半） 

◇森林鉄道跡をたどり、西坂登山道から船上神社を経て頂上に登る、船上山の歴史      

を訪ねる全体に穏やかなコースです。 

④ 正面 登山コース（約４時間） 

◇正面から屏風岩を望み、頂上へ抜ける健脚コース。 

 船上山へ最短コースで頂上をめざし、正面登山道から目の前に屏風岩を見ながら 

 登ります。屏風岩の間の急登を三点指示で登る所もあり、結構厳しい登山道です。 

⑤ よくばりコース（約４時間） 

◇②のコースを逆から歩き雄滝・雌滝のマイナスイオンを浴びた後、三点指示で 

 登る正面登山道から頂上。 


